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	ELEVAKTIVITET: Eldövning
	FÖRBEREDELSER: Märk upp knivar och eldstål och räkna dem. Tag med begränsat antal tändstickor.
	OM NÅGOT: Ha vatten och/eller eldfilt och en Första-hjälpen-låda till hands. Ha telefonnummer till någon kollega som skulle kunna hjälpa till ifall att.
	EFTERARBETE: Kontrollera att allt material samlats in, särskilt alla knivar, eldstål och överblivna tändstickor. Häll ut askan utomhus och spara eldburkarna i en plastkasse.
	LÄRARENS: Nästa gång ska jag tänka på att...
	FARLIGHET 2: Kniv
	FARLIGHET 1: Tändstickor
	FARLIGHET 3: Eld
	RISKER: Risk för brand i marken, träden eller i kläderBrännskadorSkärskadorUtrustningen kan försvinna eller förstöras 
	GENOMFÖRANDE: • Om du har långt hår, sätt upp det.• Gå igenom knivregler (tälj ifrån dig. Sätt ner kniven i slidan när den inte används. Räkna knivarna när övningen är färdig…)• Tändstickor ska tändas från kroppen.• Gå igenom var man får elda.• Undvik brännskador genom att använda handske/tång eller dylikt.• Gå igenom hur vågen används så att den inte förstörs.
	DATUM: 2019-12-12
	LOGGA: 


