Analysera C-vitaminhalt i en
brustablett

Teori: Analysera halten av C-vitamin (askorbinsyra) i en C-vitamintablett genom att titrera
med jod-jodidldsning i narvaro av starkeklse. C-vitamin reagerar med jod och oxideras precis
som t.ex. glukos.

Material: Prover av C-vitamintabletter i vatten, ca 1 %-ig I>-16sning (Jodopax kan anvandas),
mattad starkelseldsning, ev. byrett, laboratoriekarl (provror, pipetter, E-kolvar etc.).

Risker vid experimentet: Inga omedelbara risker, om ni anvander Jodopax el. liknande.
Tvatta genoast av jodldsning fran klader eller hander vid spill. En fullsténdig riskbedémning
ges av undervisande ldraren.
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Utforande:

Starta med att gora en mattad starkelseldsnin Ta t.ex. potatrismjol och 16s i varmt vatten.
Kolla att det finns material kvar pa botten, dven nar [6sningen svalnat till rumstemperatur.

Los C-vitamintabletten i vatten och spad ut till rimlig styrka. Notera utspadningen.

Testa med 1 cm?3 av din utspadda provlésning i provrér och tillsdtt ca 2 cm? stdrkelseldsning
till dem. Droppa i jod-l6sning (semikvantitativ bestdmning). Om du maste tillsdtta massor av
I6sningen innan du ser en blafargning, behéver du spada ut ditt prov mer. Testa dig fram,
och notera utspadningen.

GoOr nya prover med lamplig utspadning, och rakna hur manga droppar jod-l6sning som
behover tillsattas, innan du far blafargning.

GoOr garna en utspadningsserie av ditt prov, parallellprover och ett 0-prov med bara vatten,
for att testa att dina reagens fungerar. Titrering med byrett ger exaktare varden.

Reaktionen sker 1:1, se reaktionslikheten ovan, dvs. en |, reagerar med en C-vitamin.
Berdakna hur mycket C-vitan’'min det fanns i ditt prov.
Utvardera ocksa hur val din titrering av de olika utspadningarna stammer 6verens.
Fragor att besvara:

1. Hur mycket C-vitamin fanns i ditt prov? Stammer det med

innehallsforteckningen?

2. Om inte, vad kan utgora de viktigaste felkdllorna, tror du?

3. Omdu testar t.ex. en fruktjuice, kan du fa en extra felkalla, vilken?

4, Jamfor strukturerna for C-vitamin och glukos, kommentarer?
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Till Lararen

Stod for riskbeddmning:

Om ni anvander kommersiell 2 % jod-l6sning, behdvs inga extra markningar. Om lararen gor
egen jodlosning géller foljande markning for 20-50% |6sning:

Askorbinsyra, C-vitamin: ej markespliktigt

Jodopax, Nyodex: ej markespliktigt

Jod >1M: Utropstecken, Miljo, Varning, H312 Skadlig vid hudkontakt. H332 Skadlig vid
inandning. H400 Mycket giftigt for vattenlevande organismer och P260, P271, P273, P280
Destruktion av jodlésning: Tillsatt askorbinsyra

Ovrigt
Laborationen kan passa in i undervisningen, da lararen talar om analysmetoder, organisk
kemi, redoxreaktioner, stokiometri eller kemins karaktar och arbetssatt.

Manger och matt for att gora l6sningar:
2 % jod/jodid I6sning: kan spadas utgaende fran t.ex. 7,5 % munsvalgvatten el. 10 %-ig
Jodopax.

Mattad starkelseldsning: Satt nagra matskedar starkelse eller potatismjol i en E-kolv. Fyll pa
med varmt/kokande vatten och ror om. Lat I6sningen svalna till rumstemperatur. Om det
inte finns fallning pa botten, tillsatt mer starkelse. (Tillsatt lite zinkklorid for hallbar
starkelseldsning)

Resultat: Analysresultatet kan vara svart att fa exakt. Med byrett blir resultatet noggrannare.
Det beror pa jodldsningens varierande koncentration (om den uppbevarats lange), pa ev.
andra forbrukande reagens i provlosningen, droppstorlek och naturligtvis pa osdkerhet i den
egna utspadningen av provet. Ocksa bedomningen av nar |6sningen blafargas ar subjektiv,
men borde da ge jamforbara resultat mellan olika proviosningar for samma elev.

Diskutera elevernas uppfattningar om de olika felkallorna.

Tips: Man kan paminna om att rektionen dven anvands for att pavisa glukos, och lata
eleverna rita upp motsvarande reaktionslikhet for glukos och jod. Jamfoér garna glukosens
struktur med askorbinsyrans. Se fraga 3. Fruktjuicer innehaller dven socker, férutom C-
vitamin. Detta kan dven gélla for C-vitamintabletter. Kolla innehallsforteckningen.

Nedan ges strukturer for C-vitamin och glukos:

OH
HO 0._.-OH
: Hp
HO ~ O | §
\/\g HU:-‘- #’-GH
HO OH OH
C-vitamin eller askorbinsyra Glukos

KRC

Kemil&rarnas Resurscentrum

@ www.krc.su.se


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/e/e7/L-Ascorbic_acid.svg
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Alpha-D-glucose-2D-skeletal-hexagon.png

