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Bitter apelsin

| denna laboration ska vi se om vi kan lura vart smaksinne.

Sma plastmuggar (tva “nubbeglas” per elev), plastskedar, tandkrdam (gérna en
tandkrdam for barn som inte smakar sa mycket mint), apelsinjuice.

1. Drick en till tvd munnar apelsinjuice. Smaka ordentligt pa apelsinjuicen och
forklara smaken for en klasskamrat.

2. Taen klick tandkram och skolj runt denna med lite vatten i munnen. Du
kan antingen svalja eller spotta ut tandkramen efterat.

3. Smaka en gang till pa apelsinjuicen. Hur smakar den nu? Beratta och
beskriv for din klasskamrat.

Hur smakar apelsinjuicen fore och efter man smakat av med tandkram?
Om du kdnner en skillnad- hur kan det komma sig?
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Till lararen

Lite information ~ Tandkram innehéller féljande basingredienser:
om tandkram

1. Polermedel, som putsar tandyta och tandkott och tar bort plack.

2. Fluoridsalt, som forstarker emaljen och skyddar mot kariesangrepp.

3. Vatten, som ar ett I6sningsmedel for de andra @mnena.

4. Skumbildare (tensid). Tensiden hjalper till att bilda ett skum sa att tandkrdmen

fordelas jamt i munnen.
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Figur 1:Natriumlaurylsulfat (SLS), (www.commons.wikimedia.org)

En mycket vanlig skumbildare ar natriumlaurylsulfat (Sodium Lauryl Sulphate, SLS)
som anvands i manga hushallsprodukter t.ex. i raklodder, tval och tvattmedel.
SLS &r en tensid som binds till bade olja och vatten.

Den opolédra kolvatesvansen binds till olja och fett och den polara dnden binds latt
till vatten sa SLS latt kan skoljas bort.

Lite teori om Tungan innehaller ca 10 000 smakldkar och i varje smaklok finns upp till 100
smaklokar smakreceptorer som kdnner sott, beskt och umami, samt jonkanaler som
identifierar surt och salt.

Tungan fungerar som en slags molekylsortering som kanner igen molekylerna
utifran deras form. Varje receptor ar designad for att passa ihop med molekyler
med en viss form. Man kan jamfora det med ett Ias som endast gar att 6ppna med
en viss nyckel. Molekylsorteringen kan ibland skapa smakforvirring nar vissa
amnen interagerar med receptorer och forstor smakupplevelsen. Ett sadant &mne
finns i vanlig tandkram.

N&r SLS skoljs runt i munnen och nar smaklokarna sa faster den i de receptorer
som signalerar sotma och forhindrar andra ”s6ta” molekyler att fa faste. Den séta
smaken blir for en stund svart att smaka. Nu ar det inte det enda som hdnder som
lurar vart smaksinne. | var mun finns fosfolipider som normalt sett ddmpar smaken
a bitterhet men dessa fosfofolipider férstérs av SLS. Resultatet blir att man kanner
mindre s6tma och mer beska ndar man borstat tanderna.

Laborationen kan dven passa under avsnittet om kroppens sinnen i amnet Biologi
pa hogstadiet.
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