Ar mjolk eller filmjolk surast?
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Hur andras syran i mjolk eller filmjolk efter ett par dagar?

Natriumbikarbonat, mjolk, filmjolk, nagra plastbagare, matsked, kryddmatt, nagot
att rora med och rodkalssaft.

Tror du att mjolk och filmjolk ar surt? Varfor tror du det?

Hall i 1 matsked mjolk i en bagare och 1 matsked filmjolk i en annan bagare.

Hall 1 tsk rodkalssaft i bada bagarna och rér om.

W oe

Vad har rodkalssaften for farg i de tva bagarna? Vad ger det dig for information
om mjolken och filmjolken?

5. Hall ett kryddmatt med natriumbikarbonat i bdgaren med mjolk och rér om.
Observera vad som hander.

6. Tillsatt ytterligare ett kryddmatt med natriumbikarbonat och rér om tills fargen
blir gron eller dndrar farg. Rdkna och anteckna antalet kryddmatt som gick at.

7. Upprepa steg fem och sex med filmjélken. Hur manga kryddmatt behovs for
att den ska bli gron?

8. Inneholl mjolken eller filmjolken mest syra?

9. Gor om forsdket nagon dag senare med samma mjolk och filmjolk.
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Laborationen/Demonstrationen anses vara riskfri. En fullsténdig riskbedémning
ges av undervisande ldrare.

Ar mjolk eller filmjélk surast? Vad hander med det sura efter ett par dagar?

Nar mjolk blir gammal sager vi att den surnar. For att tillverka filmjolk later man
bakterier omvandla mj6lksocker (laktos) till mjolksyra. Det sker nar mjélk och
filmjolk kommer i kontakt med syre. Bade mjolk och filmjolk blir surare ju langre de
star i kontakt med luftens mikrober. Till slut har sa mycket mjélksyra bildats att
mjolkproteinet koaguleras av syran och mjolken blir grynig. Filmjolk ar surare an
vanlig mjoélk da den innehaller mer mjolksyra.

Genom att tillsatta natriumbikarbonat kan vi neutralisera syran och fa ett
forgomslag pa indikatorn (rodkalssaften). Genom att méata hur mycket bikarbonat
som behover tillsattas for att fa mjolken/filmjolken neutral kan vi ta reda pa vilken
av dessa som ar mest sur.

Eleverna kan rita ett linjediagram 6ver veckans férandringar.

Surheten hos mjélk och filmjolk
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Antal dagar

Det ar viktigt att anvanda tillrackligt med indikator sa att fargen framtrader tydligt.
Eleverna kan undersoka ett 6ppnat mjolk- eller filmjolkspaket under ca en vecka
dar de tar en matsked av samma mjolk/fil vid varje tillfalle och testar om den &r
surare an senast. Detta forsok kan ge upphov till intressanta diskussioner eftersom
resultatet andras Over tid.

Instruktion till hur man gér rédkalssaft hittar du i féljande lank. LANK
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