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”Skuggslem” 
 

Inledning  I TV-programmet ”Sommarlov”- 2019, förekommer en mystisk katt som kallas 
Sommarskuggan. Sommarskuggan lämnar efter sig svart skuggslem.  
Skuggslemmet liknar kladdigt slime men är helt ofarligt! Det här är ett recept på 
skuggslime, baserat på fiberhusk.  

Material Fiberhusk, vatten, en glasburk med lock, svart hushållsfärg eller annan färg, en 
visp, en kastrull, värmeplatta. 

Utförande 1. Häll 2 dl vatten i en burk och tillsätt några droppar hushållsfärgen.  
Tillsätt 2 msk fiberhusk.  

2. Sätt på locket ordentligt och skaka kraftigt. 

3. Häll blandningen i en kastrull och värm. Vispa hela tiden. 

4. Låts sjuda i någon minut. 

5. Häll tillbaka skuggslemmet till burken. Låt svalna. 

6. Börja och lek! Men se till att du inte kladdar ner. 

7. Förvara slemmet i kylskåp så det inte möglar, eller tillsätt en mortlad 
zinktablett eller två (köp receptfritt på apotek) så håller det sig bättre. 
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Till läraren 

Övrigt  

 

 

Stöd för 
riskbedömning 

 

Fiberhusken går att tvätta bort men färgen kan vara svårare att ta bort. Fiberhusk 
går att köpa i välsorterade livsmedelsaffärer och består av pulveriserat 
psylliumfröskal. Det används bl.a. till brödbak. Fiberhusk kan liksom gluten suga 
upp vätska och svälla och bildar en gelé. 

Laborationen anses vara tämligen riskfri, men det finns en risk att bränna sig på 
heta plattor/värmekälla. En fullständig riskbedömning ges av undervisande lärare.  

 

 


