KRC tolkning av AFS 1999:7 gallande 9 § och 10 § om 6gonduschar
och nddduschar

KRC var fundersamma 6ver hur ofta och hur lang tid det kravs att man spolar igenom sina
nddduschar och 6gonduschar. For att fa klarhet gick vi darfér igenom foreskriften (AFS 1999:7) om
Forsta hjalpen och krisstéd. Dar star foljande:

9 § Spolanordningens funktion skall kontrolleras regelbundet.
Detta skall dokumenteras minst en gdng varje halvar.

10 § Nédduschens funktion skall kontrolleras regelbundet. Detta skall dokumenteras
minst en gang varje halvdr.

Eftersom det skall dokumenteras med ett visst tidsintervall tolkar vi det som minimum for hur ofta vi
maste spola igenom 6gon- och nédduschar.

i allménna raden till de tva paragraferna star dessutom féljande:

Allmanna rad till § 9: Det dr viktigt att spolanordningar kontrolleras regelbundet s@ att de fungerar
ndr de behévs. Fast installerad anordning fér 6gonspolning spolas férslagsvis igenom i bérjan av varje
arbetsdag.

Allméanna rad till § 10: Det dr viktigt att nédduschar kontrolleras regelbundet sa att de fungerar

ndr de behévs. Ddrfér bér duscharna, framfér allt i korrosiv miljé och om de ger tempererat vatten,
spolas igenom minst en gang per manad. Om duschen dr ansluten till tempererat vatten dr det extra
viktigt att ofta spolaigenom fér att hindra tillvéixt av bakterier.

Miljon i skolors laborationssalar och klassrum ar inte korrosiva. Undantag kan finnas i speciella
undervisningslokaler med extremt fuktig milj6. KRC tolkar det som att nédduscharna inte behover
spolas igenom varje manad men minst varje halvar, forslagsvis i samband med terminsstart.

Det star ingenting om hur lang tid det ska spolas ur och KRC:s rekommendation ar att spola ur ett
par minuter sa att du kdnner att vattnet dr tempererat (om det &r fallet). Tiden beror ju lite pa hur
Ianga vattenledningarna dr som ansluter till spolanordningarna.

Om det inte kommer tempererat vatten (om det ska finnas) efter 5 minuter ar nagot fel. Rapportera
da till fastighetsansvarig eller motsvarande for atgarder.
Dessutom finns foljande i de allménna raden till 10 § om nédduschar:

Ddr det endast finns risk fér mindre stdnk kan det rdcka med tillgang till
handfat. Eventuellt kan en handdusch kopplas till kranen.

| de flesta skolor anvander vi inte nagra stora mangder kemikalier. Darfor uppstar oftast mindre stank
och da kanske det racker att installera en handdusch till ett handfat istallet for en stor néddusch.

| AFS:en kan man ocksa lasa att det behévs rutiner for hantering av 6gonspolflaskor.
Rutiner skall finnas fér byte av 6gonspolflaskor fére deras utgdngsdatum.

Det &r en AFS som ar mycket lattlast och tydlig. Det ger en bra inblick i lagspraket, upplagget av en
AFS och betoningen pa att ha rutiner och tydlig information pa arbetsplatsen.



